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Ñîöèàëüíûå ïîòðÿñåíèÿ 20 âåêà íà âñåì ïðî-
ñòðàíñòâå áûâøåãî ÑÑÑÐ - âîéíû, ãîëîä,

ìàññîâîå íàñèëèå â õîäå ðåâîëþöèîííûõ ïðîöåññîâ
è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ - íàðó-
øèëè åñòåñòâåííûé õîä äåìîãðàôè÷åñêîé ýâîëþöèè
è íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ñêàçàëèñü íà äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ñóäüáàõ ïîêîëåíèé, èñïûòàâøèõ âîçäåé-
ñòâèå ÷ðåçâû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâ íà òåõ èëè èíûõ
îòðåçêàõ âðåìåíè ñâîåé æèçíè. Cîöèàëüíûå êàòàñ-
òðîôû çàòðàãèâàëè âñåõ ãðàæäàí ñòðàíû, íî îäíèì
ïîêîëåíèÿì ïîâåçëî ìåíüøå, äðóãèì - áîëüøå.

Ìíîãî÷èñëåííûå è ìàëî÷èñëåííûå ïîêîëåíèÿ

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 20 â. íàñåëåíèå Ðîññèè,
òàê æå, êàê è áîëüøàÿ ÷àñòü âñåãî íàñåëåíèÿ áûâøå-
ãî ÑÑÑÐ, ïðîõîäèëî ÷åðåç äåìîãðàôè÷åñêèé ïåðåõîä
- èñòîðè÷åñêè çàêîíîìåðíûé ïðîöåññ âçàèìîñâÿçàí-
íîãî ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, êîòîðûé

â çàïàäíûõ ñòðàíàõ ðàçâåðíóëñÿ íåñêîëüêî ðàíåå.
Íàèáîëåå çàìåòíûì åãî ïðîÿâëåíèåì áûëî ñèñòåìà-
òè÷åñêîå - îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ - ñíèæåíèå
ðîæäàåìîñòè ñ óðîâíÿ îêîëî 6 ðîæäåíèé íà îäíó
æåíùèíó â ïîêîëåíèÿõ íà÷àëà âåêà äî 2,2-2,3 â
ïîêîëåíèÿõ 20-õ ãîäîâ. Â Ðîññèè àêòèâíàÿ ôàçà
ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè çàêîí÷èëàñü ðàíüøå. Íà÷è-
íàÿ ñ ïîêîëåíèé, ðîäèâøèõñÿ â ñåðåäèíå 20-õ ãîäîâ,
è äî ïîêîëåíèé êîíöà 40-õ îíî ïðîäîëæàëîñü, íî
ãîðàçäî áîëåå ìåäëåííûìè òåìïàìè è òî ëèøü ó ãî-
ðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Çàòåì íàìåòèëñÿ íåêîòîðûé ðîñò
ðîæäàåìîñòè îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ. Ó ñåëüñêî-
ãî æå íàñåëåíèÿ Ðîññèè ïàäåíèå ðîæäàåìîñòè ïðèîñ-
òàíîâèëîñü ó ïîêîëåíèé, ðîäèâøèõñÿ â ñåðåäèíå 20-õ
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(1) Descendance finale, (2) Générations,
(3)Population totale, (4) Population urbaine,

(5) Population rurale

Ðèñ. 2.  Èòîãîâàÿ ðîæäàåìîñòü ïîêîëåíèé  â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Fig. 2: Descendance finale des générations en Russie
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Ðèñ. 1. Èòîãîâàÿ ðîæäàåìîñòü ïîêîëåíèé â ÑÑÑÐ
Fig. 1: Descendance finale des générations en URSS

1, 2, 3, 4, 5 - comme fig. 1

ãîäîâ  è âîçîáíîâèëîñü òîëüêî íà÷èíàÿ ñ ïîêîëåíèé,
ðîäèâøèõñÿ â ñåðåäèíå 30-õ. Ìèíèìàëüíûé óðîâåíü
ðîæäàåìîñòè â Ðîññèè ñîñòàâèë 1,8 ðåáåíêà  íà îäíó
æåíùèíó â êîãîðòàõ ìàòåðåé 1944-1948 ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ.

Îäíàêî, íàðÿäó ñ ýâîëþöèîííûìè è ïîòîìó äîñ-
òàòî÷íî ïëàâíûìè ïåðåõîäíûìè ïðîöåññàìè, â óñëî-
âèÿõ ÑÑÑÐ 20 â. îãðîìíóþ ðîëü èãðàëè  êàòàñòðî-
ôè÷åñêèå ñîáûòèÿ, ðåçêî èñêàæàâøèå ýâîëþöèîííûé
õàðàêòåð äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â ÷àñòíîñòè,
â ñîâåòñêîé èñòîðèè ÷åòêî âûäåëÿþòñÿ òðè êðèçèñ-
íûõ ïåðèîäà, âî âðåìÿ êîòîðûõ íàáëþäàëîñü ðåçêîå
ñíèæåíèå îáùåãî ÷èñëà ðîæäåíèé â ñòðàíå: 1915-
1922 ãã. (ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà, ãðàæäàíñêàÿ âîéíà,
ãîëîä); 1930-1936 ãã. (êîëëåêòèâèçàöèÿ, ãîëîä); 1941-
1948 ãã. (Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, ãîëîä).
Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïî÷òè îäèíàêîâàÿ äëè-
òåëüíîñòü êðèçèñîâ è ÷ðåçâû÷àéíî ìàëîå ÷èñëî ñïî-
êîéíûõ ëåò ìåæäó íèìè (òàáë.1).

Ïàäåíèå ðîæäàåìîñòè, à òàêæå ïîâûøåíèå äåòñ-
êîé ñìåðòíîñòè â êðèçèñíûå ãîäû  ïîðîæäàþò äå-
ìîãðàôè÷åñêóþ âîëíó, êîòîðàÿ, îäèí ðàç âîçíèêíóâ,
âîñïðîèçâîäèòñÿ ìíîãîêðàòíî â ñëåäóþùèõ ïîêîëå-
íèÿõ, èáî îáîðà÷èâàåòñÿ ïîçäíåå äåôèöèòîì ìàòåðåé
è, ñîîòâåòñòâåííî, î÷åðåäíûì äåôèöèòîì ðîæäåíèé.
Òàêàÿ æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîâòîðÿåòñÿ äëÿ �âíó-
êîâ� è �ïðàâíóêîâ�. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà êðèçèñîâ â
ñîâåòñêèé ïåðèîä ïðèâåëà ê  ýôôåêòó íàëîæåíèÿ äå-
ìîãðàôè÷åñêèõ âîëí, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âëèÿíèå êðè-
çèñîâ íà ðîñò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ìíîãîêðàòíî
óñèëèâàëîñü. Òàê, äåôèöèò ðîæäåíèé â ãîäû âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû, è áåç òîãî çíà÷èòåëüíûé, áûë óñèëåí
òåì, ÷òî â ýòî âðåìÿ ðîäèòåëÿìè ñòàíîâèëèñü äåòè,
ðîæäåííûå â ãîäû ïåðâîé ìèðîâîé è ãðàæäàíñêîé
âîéí, ãîëîäà 20-õ ãîäîâ. Ïî òîé æå ïðè÷èíå ïàäåíèå

Ãîä ðîæäåíèÿ ïîêîëåíèÿ (2)
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ðîæäàåìîñòè â 60-å, à çàòåì è â 80-å ãîäû îêàçàëàñü
çíà÷èòåëüíî áîëåå ãëóáîêèì, ÷åì ìîæíî áûëî îæè-
äàòü, èñõîäÿ òîëüêî èç ó÷åòà  äîëãîâðåìåííîé òåíäåí-
öèè ê ñíèæåíèþ ñðåäíåãî ÷èñëà äåòåé â ñåìüÿõ.

Íåðàâåíñòâî ïîêîëåíèé ïåðåä ëèöîì ñìåðòè

Ïîêîëåíèÿ, ðîäèâøèåñÿ â êðèçèñíûå ãîäû, îòìå-
÷åíû íå òîëüêî  èçíà÷àëüíîé ìàëî÷èñëåííîñòüþ, íî
è áîëåå âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ íà ïðîòÿæåíèè æèç-
íè. Ðàçóìååòñÿ, äåìîãðàôè÷åñêèå êðèçèñû ïîâëèÿëè
è íà ñóäüáó ïîêîëåíèé, äîñòàòî÷íî ìíîãî÷èñëåííûõ
â ìîìåíò èõ ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò. Îíè òàêæå â ñàìîì
ðàñöâåòå ñèë è çäîðîâüÿ ñòàëè �ïóøå÷íûì ìÿñîì�,
æåðòâàìè ðåïðåññèé, ïîñòðàäàëè îò íåäîåäàíèÿ è âñïû-
øåê ýïèäåìèé (ê ïðèìåðó, ïîêîëåíèÿ 1890-õ ãã. ðîæ-
äåíèÿ ó÷àñòâîâàëè â äâóõ èëè äàæå â òðåõ âîéíàõ).
Â ðåçóëüòàòå - ðåçêîå ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè ïî-
êîëåíèé, íàðóøåíèÿ íîðìàëüíîãî ðèòìà ôîðìèðîâà-
íèÿ ñåìüè, ðàñïðîñòðàíåíèå âäîâñòâà è ñèðîòñòâà. Íî
íà ñóäüáàõ ìàëî÷èñëåííûõ ïîêîëåíèé,  ðîäèâøèõñÿ â
êðèçèñíûå ãîäû, ñêàçàëèñü åùå è äîïîëíèòåëüíûå
îòÿã÷àþùèå îáñòîÿòåëüñòâà.

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ñìåðòíîñòü â ÑÑÑÐ ïî-
ñòåïåííî ñíèæàëàñü. Â ñàìîì äåëå, ïðè óðîâíå ðîñ-
ñèéñêîé ñìåðòíîñòè 1896-1897 ãã. øàíñû äîæèòü
äî âîçðàñòà 45 ëåò èìåëè 39% ðîäèâøèõñÿ ìàëü÷è-
êîâ è 41% äåâî÷åê. Ïðè óðîâíå ñìåðòíîñòè 1926-
1927 ãã. ýòè øàíñû ïîâûøàëèñü äî 54% äëÿ ìàëü-
÷èêîâ è 58% äëÿ äåâî÷åê, à ïðè óðîâíå ñìåðòíîñòè
1958-1959 ãã. - ñîîòâåòñòâåííî, äî 84 è 89%.  Íà-
ëèöî îãðîìíûé ïðîãðåññ. Îäíàêî êðèçèñû â áûâ-
øåì ÑÑÑÐ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ïðàêòè÷åñêè îäèíà-
êîâûå øàíñû äîæèòü äî âîçðàñòà 45 ëåò íàáëþäà-
ëèñü ó ìóæ÷èí, ïðèíàäëåæàùèõ ê ïîêîëåíèÿì, äàëåêî
îòñòîÿùèì äðóã îò äðóãà ïî äàòå ðîæäåíèÿ. Òàê, èç
÷èñëà ìàëü÷èêîâ, ðîäèâøèõñÿ â 1875 ã.,  äî âîçðàñòà
45 ëåò äîæèëè 31%, èç ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ â 1895 ã. -
27%, â 1915-1917 ãã. - 25%, â 1919 ã. - 26,5% è â
1921 ã. - 29%. Ó÷àñòèå â âîéíàõ ñáëèçèëî øàíñû
äîæèòèÿ ðîäèòåëåé è èõ äåòåé è ñâåëî ïðàêòè÷åñêè
ê íóëþ òå ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè, êîòîðûå áûëè
äîñòèãíóòû â ñíèæåíèè äåòñêîé ñìåðòíîñòè.

Î òîì, ÷òî ñîêðàùåíèå ñìåðòíîñòè â ðàííåì âîç-
ðàñòå â êîíöå 19 - íà÷àëå 20 â. âñå-òàêè èìåëî
ìåñòî, ãîâîðÿò ñîîòâåòñòâóþùèå ðàñ÷åòû äëÿ æåí-
ùèí, êîòîðûå â ìåíüøåé ìåðå áûëè âîâëå÷åíû â
âîåííûå è ïðî÷èå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå êîíôëèê-
òû. Ó æåíùèí èç ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ â 1870-1890-õ ãã.
ñòàáèëüíî äîæèâàëè äî âîçðàñòà 45 ëåò ïðèìåðíî

Ãîä (1)

×èñëî ðîäèâøèõñÿ (2)
â 1914-1923 ãã.

Ãîä (1)

×èñëî ðîäèâøèõñÿ (2)
â 1929-1937 ãã.

Ãîä (1)

×èñëî ðîäèâøèõñÿ (2)
â 1940-1949 ãã.

ìëí. (3)
â % (4)
ê 1914 ã.

ìëí. (3)
â % (4)
ê 1929 ã.

ìëí. (3)
â % (4)
ê 1940 ã.

1914 7,7 100 1929 8,2 100 1940 6,1 100

1915 6,4 82,4 1930 7,8 95,8 1941 5,6 91,8

1916 5,2 67,4 1931 6,3 77,7 1942 3,8 62,8

1917 4,7 61,0 1932 6,4 79,1 1943 2,5 40,9

1918 6,8 88,4 1933 5,1 62,8 1944 2,5 41,3

1919 5,4 70,4 1934 5,4 66,2 1945 2,7 44,5

1920 5,6 72,6 1935 6,2 76,0 1946 4,6 75,1

1921 5,7 74,5 1936 6,8 83,6 1947 4,8 78,8

1922 6,5 84,3 1937 7,8 95,9 1948 4,6 75,4

1923 7,1 92,7    1949 5,2 84,2

Tableau 1: Nombre de naissances en URSS (dans les frontières de l�Après-Guerre), durant les
périodes de crise du XXème siècle

Òàáëèöà 1. ×èñëî ðîäèâøèõñÿ â ÑÑÑÐ â ïîñëåâîåííûõ ãðàíèöàõ, êðèçèñíûå ïåðèîäû 20 â.

(1) Année; (2) nombre de naissances en..... (3) en millions; (4) en % par rapport à ...

30%. Çàòåì âåðîÿòíîñòü äîæèòü äî ýòîãî âîçðàñòà
íà÷àëà áûñòðî óâåëè÷èâàòüñÿ, ó ïîêîëåíèé 1905-
1915 ãã. ïðåâûñèëà 40%, à ó ïîêîëåíèé, ðîäèâøèõñÿ
â íà÷àëå 1920-õ ãã., óæå ïðèáëèçèëàñü ê 50%.

Âîéíû â Ðîññèè óðàâíèâàëè â ñðåäíåì �øàíñû�
ïîêîëåíèé-îòöîâ è ïîêîëåíèé-ñûíîâåé îñòàâèòü ñâî-
èõ æåí âäîâàìè, à äåòåé ñèðîòàìè. Ïîýòîìó â ÑÑÑÐ
íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè âñåé ïåðâîé ïîëîâèíû 20 â.
íå íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåãî âðåìåíè ñî-
âìåñòíîãî ñîñóùåòâîâàíèÿ îáîèõ ðîäèòåëåé ñ äåòü-
ìè, õàðàêòåðíîãî äëÿ ìíîãèõ ñòðàí. Ñîöèàëèçàöèÿ
äåòåé â ÑÑÑÐ ïðîèñõîäèëà â íåíîðìàëüíûõ óñëî-
âèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì íå-
ïîëíûõ ñåìåé, âäîâñòâà, ñèðîòñòâà è, ñîîòâåòñòâåííî,
áåäíîñòè, ñîïóòñòâóþùåé, êàê ïðàâèëî, æèçíè â íå-
ïîëíûõ ñåìüÿõ.

Èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííûå â ðàçíûõ ñòðàíàõ,
ãîâîðÿò î òîì, ÷òî óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ â ìîìåíò
ïîÿâëåíèÿ ïîêîëåíèÿ íà ñâåò  îêàçûâàþò çàìåòíîå
âëèÿíèå íà ñìåðòíîñòü ïîêîëåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè
âñåé åãî æèçíè, òàê ÷òî äàòà ðîæäåíèÿ âûñòóïàåò â
êà÷åñòâå ìàðêåðà ïîòåíöèàëüíûõ ðàçëè÷èé â ñìåðò-
íîñòè ìåæäó ïîêîëåíèÿìè. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäà-
åòñÿ è îòå÷åñòâåííûìè äàííûìè. Ïåðåïèñü íàñåëå-
íèÿ ÑÑÑÐ 1989 ã. äàëà èíôîðìàöèþ î ÷èñëå ðîæ-
äåííûõ è ÷èñëå æèâûõ ê ìîìåíòó ïåðåïèñè äåòåé ó
ðàçëè÷íûõ ïîêîëåíèé æåíùèí. Îáðàáîòêà ýòîé èí-
ôîðìàöèè ïîêàçûâàåò, ÷òî ó æåíùèí, ðîäèâøèõñÿ â
1942 ã., ñìåðòíîñòü äåòåé áûëà âûøå íîðìû íà 5%,
ó æåíùèí 1943 ã. ðîæäåíèÿ - íà 10%, ó æåíùèí
1944 ã. ðîæäåíèÿ - íà 3% (íîðìà áûëà âû÷èñëåíà
íà îñíîâàíèè äàííûõ äëÿ ïðåäâîåííûõ è ïîñëåâî-
åííûõ êîãîðò). Òàêèì îáðàçîì, íå òîëüêî ìàòåðè -
äåòè âîéíû, íî è èõ ïîòîìñòâî - âíóêè âîéíû, íåñóò
íà ñåáå ñëåäû êàòàñòðîôè÷åñêîãî óõóäøåíèÿ óñëî-
âèé æèçíè â òå ãîäû. Â áîëåå ñëàáîé ôîðìå òîò æå
ýôôåêò ïîâûøåííîé ñìåðòíîñòè äåòåé îòìå÷åí è ó
ìàòåðåé, ðîäèâøèõñÿ â ãîëîäíûé 1947 ã. Ê ñîæàëå-
íèþ, èçó÷èòü âëèÿíèå ãîëîäà 1933-1934 ãã. íà æèç-
íåñïîñîáíîñòü ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé ââèäó îòñóò-
ñòâèÿ òàêèõ æå äàííûõ ïîêà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì, íî ìîæíî äóìàòü, ÷òî îíî ñîïîñòàâè-
ìî ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ ñ âëèÿíèåì âîåííîãî âðå-
ìåíè.

Îöåíêè êîãîðòíîé ñìåðòíîñòè â Ðîññèè äëÿ êà-
ëåíäàðíîãî ïåðèîäà ñ 1959 ïî 1994 ãã., âûïîëíåí-
íûå íà îñíîâå òåêóùåé ñòàòèñòèêè ñìåðòíîñòè è
îõâàòèâøèå îäíîëåòíèå êîãîðòû ñ 1900 ã. ðîæäåíèÿ,
ïîçâîëÿþò  âûäåëèòü ïîêîëåíèÿ ñ îñîáî ïîâûøåííîé
ñìåðòíîñòüþ è ïîêàçàòü, ÷òî  ýòî èìåííî ïîêîëåíèÿ,



0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

1.6

1831 1841 1851 1861 1871 1881 1891 1901 1911 1921 1931 1941 1951 1961
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â ãîäû II ìèðîâîé âîéíû (ðèñ. 3).
Åñëè îñòàíîâèòüñÿ òîëüêî íà ìóæ÷èíàõ, òî, íà-

ïðèìåð, êîãîðòà 1917 ã. íà èíòåðâàëå âîçðàñòà îò 50
äî 60 ëåò èìåëà ñìåðòíîñòü íà 25% âûøå, à â âîç-
ðàñòàõ îò 60 äî 70 ëåò - íà 12% âûøå, ÷åì êîãîðòà
1912 ã. ðîæäåíèÿ. Ñìåðòíîñòü êîãîðòû 1934 ã. íà
èíòåðâàëå îò 30 äî 40 ëåò áûëà íà 16% âûøå, à íà
èíòåðâàëå îò 40 äî 50 ëåò - íà 14% âûøå ñìåðòíî-
ñòè êîãîðòû 1929 ã. ðîæäåíèÿ. Êîãîðòà 1942 ã.
ðîæäåíèÿ äåìîíñòðèðîâàëà ñìåðòíîñòü íà èíòåðâà-
ëå âîçðàñòà îò 20 äî 30 ëåò íà 21% âûøå, à íà
èíòåðâàëå îò 30 äî 40 ëåò - íà 18% âûøå, ÷åì
êîãîðòà 1939 ã. ðîæäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåõîä ê êîãîðòíûì ïîêàçàòå-
ëÿì çàñòàâëÿåò ïîñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå ïðèâû÷íîå
ïðåäñòàâëåíèå î äîëãîâðåìåííîé òåíäåíöèè ê ñíè-
æåíèþ ñìåðòíîñòè â ñîâåòñêîå âðåìÿ, íàðóøèâøåé-
ñÿ òîëüêî â 60-å ãîäû.  Ñêîðåå, èìåëî ìåñòî ÷åðåäî-
âàíèå áîëåå �áëàãîïîëó÷íûõ� è ìåíåå �áëàãîïîëó÷-
íûõ� êîãîðò, îñòàâàâøååñÿ íåçàìå÷åííûì ïðè àíà-
ëèçå ñìåðòíîñòè óñëîâíûõ ïîêîëåíèé, íà êîòîðóþ
ñèëüíî âëèÿëî ñíèæåíèå äåòñêîé ñìåðòíîñòè, äåé-
ñòâèòåëüíî èìåâøåå ìåñòî. Ñìåðòíîñòü æå âçðîñëî-
ãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè íå îáíàðóæèâàåò óñòîé÷èâîé
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ.

Íåðàâíîöåííûé âêëàä ïîêîëåíèé
â âîñïðîèçâîäñòâî íàñåëåíèÿ

Ðîæäàåìîñòü è ñìåðòíîñòü ñîñòàâëÿþò äâå ñòî-
ðîíû äåìîãðàô÷åñêîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ,
èõ ñîâìåñòíûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, êàê â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè ïðîòåêàåò íåïðåðûâíûé ïðîöåññ çà-
ìåùåíèÿ ïîêîëåíèé. Äàæå åñëè òå èëè èíûå ïîêî-
ëåíèÿ ïðîèçâåëè íà ñâåò ìíîãî÷èñëåííîå ïîòîìñòâî,
ïðè âûñîêîé ñìåðòíîñòè â äåòñêèõ èëè þíîøåñêèõ
âîçðàñòàõ, ê òîìó ìîìåíòó, êîãäà ïîêîëåíèÿ äåòåé
ñàìè ïðåâðàùàþòñÿ â ïîêîëåíèÿ ðîäèòåëåé, îíè íå
áóäóò ñòîëü ìíîãî÷èñëåííûìè, êàê ïðè ðîæäåíèè. ×åì
ìåíüøàÿ ÷àñòü ðîæäåííûõ äåòåé äîæèâàåò äî âîç-
ðàñòà ðîäèòåëüñòâà, òåì ìåíüøå øàíñîâ, ÷òî îíî âîñ-
ïðîèçâåäåò ñâîþ èñõîäíóþ ÷èñëåííîñòü â ñëåäóþ-
ùåì ïîêîëåíèè. È íàïðîòèâ, ìàëî÷èñëåííûå ïðè
ðîæäåíèè ïîêîëåíèÿ ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ
ñìåðòíîñòè ìîãóò îêàçàòüñÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè ïî äîñòèæåíèè âîçðàñòà ðîäèòåëüñòâà è
êîìïåíñèðîâàòü òåì ñàìûì ñâîþ ìàëóþ èñõîäíóþ
÷èñëåííîñòü.

Ìåðîé çàìåùåíèÿ ïîêîëåíèé, ó÷èòûâàþùåé âëè-
ÿíèå êàê ðîæäàåìîñòè, òàê è ñìåðòíîñòè,  ñëóæèò
íåòòî-êîýôôèöèåíò âîñïðîèçâîäñòâà ðîäèòåëüñêèõ

ïîêîëåíèé. Îí ðàññ÷èòàí íàìè â äâóõ âàðèàíòàõ
(ðèñ. 4) è ïîêàçûâàåò â îáîèõ ñëó÷àÿõ ñîîòíîøåíèå
÷èñëà äåòåé, ðîæäåííûõ äàííûì ïîêîëåíèåì, è èñ-

1 - îöåíêà íà îñíîâå ðÿäà ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ 1798-
1991 ãã. ïðè ñðåäíåé äëèíå ïîêîëåíèÿ 28, 30, 32 ãîäà
(Estimation sur la base du nombre de naissances entre
1798 et 1991, avec un intervalle moyen entre générations
de 28, 30 et 32 ans);

2 - îöåíêà íà îñíîâå èòîãîâîé ðîæäàåìîñòè êîãîðò
è âåðîÿòíîñòè äîæèòü äî ñðåäíåãî âîçðàñòà ìàòåðè,
çàôèêñèðîâàííîé â ìîìåíò ðîæäåíèÿ êîãîðòû
(Estimation sur la base de la descendance finale dans les
générations et la probabilité de survie jusqu�à un âge
moyen à la maternité, fixé au moment de la naissance des
générations).

Ðèñ. 3. Âåðîÿòíîñòü óìåðåòü â òå÷åíèå
ïîñëåäóþùèõ ïÿòè ëåò æèçíè äëÿ ìóæ÷èí, äîñ-
òèãøèõ óêàçàííûõ âîçðàñòîâ (25, 26...35 ëåò):
Ðîññèÿ, ïîêîëåíèÿ  1935 - 1947 ãã. ðîæäåíèÿ

Ðèñ. 4. Îöåíêà íåòòî-âîñïðîèçâîäñòâà
ïîêîëåíèé â ÑÑÑÐ: 1830-1960

Fig. 4. Estimation de la reproduction nette des
générations en URSS; 1830-1960
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õîäíîé ÷èñëåííîñòè ýòîãî ïîêîëåíèÿ.
Êàê ñëåäóåò èç ãðàôèêà, íåòòî-êîýôôèöèåíò âîñ-

ïðîèçâîäñòâà êîãîðò, ðîäèâøèõñÿ â Ðîññèè â 19 â.,
íàõîäèëñÿ íà óðîâíå 1,4-1,5 - êàæäîå ïîêîëåíèå
ðîæäàëî â 1,4-1,5 ðàçà áîëüøå äåòåé, ÷åì ïîêîëåíèå
åãî ðîäèòåëåé. Çàìåòåí íà ðèñóíêå è íà÷àâøèéñÿ
äåìîãðàôè÷åñêèé ïåðåõîä, êîòîðûé çàòðîíóë ïîêî-
ëåíèÿ, ðîäèâøèåñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå 19 â., êîãäà
ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè íåñêîëüêî îïåðåæàëî ñíèæå-
íèå ðîæäàåìîñòè, ÷òî è ïðèâåëî  ê íåáîëüøîìó ïî-
âûøåíèþ ïîêàçàòåëÿ âîñïðîèçâîäñòâà.

Äàëüíåéøèé õîä ðîññèéñêîé (ñîâåòñêîé) äåìîã-
ðàôè÷åñêîé èñòîðèè èñïîëíåí äðàìàòèçìà. Êîãîðòû
1880-1900 ãã. ðîæäåíèÿ âîñïðîèçâåëè ñåáÿ ñ óâåëè-
÷åíèåì íà 10-20% (ïîêàçàòåëü âîñïðîèçâîäñòâà -
1,1-1,2), íî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäøåñòâóþùèìè ïî-
êîëåíèÿìè, èõ âêëàä â ðîñò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
ðåçêî ñíèçèëñÿ. Ðåïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ýòèõ
êîãîðò ïðèøëàñü íà ïåðèîä ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû è
ïîñëåäóþùèå êðèçèñíûå ãîäû. Ïîêîëåíèÿ, ðîäèâ-
øèåñÿ â íà÷àëå 20 â., äåìîíñòðèðóþò îòâåñíîå ïàäå-
íèå ïîêàçàòåëÿ âîñïðîèçâîäñòâà ñ äîñòèæåíèåì óðîâ-
íÿ 0,65-0,7 äëÿ ïîêîëåíèé, ðîäèâøèõñÿ â 1915-
1920 ãã. Áëèçêèé ðåçóëüòàò ðåïðîäóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè îòìå÷àåòñÿ è äëÿ ïîêîëåíèé 1920-õ è
1930-õ ãã. ðîæäåíèÿ. Ëèøü ïîêîëåíèÿ, ðîäèâøèåñÿ
ïîñëå âîéíû, îáåñïå÷èâàëè ñâîå ñëåãêà ðàñøèðåííîå
âîñïðîèçâîäñòâî.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðîæäàåìîñòü ïîêîëåíèé, ïî-
ÿâèâøèõñÿ íà ñâåò â Ðîññèéñêîé èìïåðèè è ÑÑÑÐ â
ïåðâûå äåñÿòèëåòèÿ 20 â., áûëà çàìåòíî âûøå, ÷åì â
åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, âîñïðîèçâîäñòâåííûé ðåçóëüòàò
äëÿ ïîêîëåíèé 1905-1930-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ ó íàñ
îêàçàëñÿ òàêèì æå èëè äàæå íèæå, ÷åì ðåçóëüòàòû,
ïîëó÷åííûå äëÿ ðÿäà ïîêîëåíèé âî Ôðàíöèè (êîãîð-
òû 1901-1908), â Øâåöèè (êîãîðòû 1901-1915), â
Íîðâåãèè (êîãîðòû 1901-1910), â Èòàëèè (êîãîðòû
1914-1919).  Ýòî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî òîëüêî ñóùå-
ñòâåííî áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ñìåðòíîñòè â ÑÑÑÐ.

Fig. 3. Probabilité de décéder au cours des 5
années suivantes-hommes atteignant un âge

donné: Russie, Générations 1935-1947
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ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ. Ôðàíöèÿ

Çàêëþ÷åíèå

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû íàñå-
ëåíèå ÑÑÑÐ óæå íå èñïûòûâàëî êàòàñòðîôè÷åñêèõ
ïîòðÿñåíèé, ïîäîáíûõ òåì, êîòîðûìè áûëà îòìå÷åíà
ïåðâàÿ ïîëîâèíà 20 â. Íàíåñåííûå âîçðàñòíîé ñòðóê-
òóðå ðàíû ïîñòåïåííî çàæèâàëè, âîññòàíàâëèâàëñÿ
åñòåñòâåííûé õîä ýâîëþöèè áðà÷íîñòè, ðîæäàåìîñòè
è ñìåðòíîñòè.  Òåì íå ìåíåå íåêîòîðûå ïîñëåäñòâèÿ
êðèçèñîâ óñòðàíèòü íåâîçìîæíî. Ñîöèàëüíûå êàòà-
ñòðîôû ïåðâîé ïîëîâèíû ñòîëåòèÿ íåîáðàòèìî ïî-
äîðâàëè äåìîãðàôè÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòðàíû, èáî  îíè
ñâåëè íà íåò äåìîãðàôè÷åñêèé âûèãðûø, êîòîðûé
ïðèíîñèò áîëüøèíñòâó ñòðàí äåìîãðàôè÷åñêèé ïåðå-
õîä è ñâÿçàííûé ñ íèì âðåìåííûé óñêîðåííûé ðîñò
íàñåëåíèÿ.

Ýòî îòíîñèòñÿ êàê êî âñåìó áûâøåìó ÑÑÑÐ, òàê
è ê Ðîññèè â åå ñîâðåìåííûõ ãðàíèöàõ. Åñëè èñõî-
äèòü èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî òåìïû èçìåíåíèÿ ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ, íàáëþäàâøèåñÿ â Ðîññèè â îò-
íîñèòåëüíî ñïîêîéíûå ãîäû ìåæäó êðèçèñàìè (1900-
1913 ãã. - 1,85%, â 1926 - 1,8%, â 1939 - 1,75%,
â 1950 - 1,7%, â 1959 - 1,6%, â 1979 - 0,7%, â
1991 - 0,35%), î÷åð÷èâàþò ìèíèìàëüíûå ãðàíèöû
òåìïîâ ðîñòà íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ �íîðìàëüíîé�
ìîäåðíèçàöèîííîé ýâîëþöèè ðîñèéñêîãî îáùåñòâà,
òî ìîæíî ïîëó÷èòü êðèâóþ èçìåíåíèÿ ãèïîòåòè÷åñ-
êèõ �áåñêðèçèñíûõ� òåìïîâ ðîñòà íàñåëåíèÿ Ðîññèè
(ðèñ. 5). Íèæå îíè ìîãëè áû áûòü ëèøü ïðè ãèïî-
òåçå áîëåå áûñòðîãî, ÷åì íà ñàìîì äåëå, ïåðåõîäà ê
íèçêîé ðîæäàåìîñòè. Îäíàêî äëÿ òàêîãî ïðåäïîëî-
æåíèÿ íåò îñíîâàíèé.

Ñîîòâåòñòâåííî, ïî-èíîìó ðîñëà áû è àáñîëþò-
íàÿ ÷èñëåííîñòü ðîññèÿí. Ê 1995 ãîäó îíà ìîãëà
áûòü ñîïîñòàâèìîé ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ ÑØÀ
è âñåãî íà 20 ìëí. ìåíüøå, ÷åì ïðîæèâàëî âî âñåì

Ðèñ. 5. Ôàêòè÷åñêèå è ãèïîòåòè÷åñêèå (ïðè îò-
ñóòñòâèè äåìîãðàôè÷åñêèõ êðèçèñîâ) òåìïû ïðè-
ðîñòà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè â XX âåêå, %
Fig. 5. Taux de croissance réel et hypothétique (en l�absence
de crises démographiques) de la population au XXème
siècle; territoire de la Fédération de Russie; en %

ÑÑÑÐ íàêàíóíå ðàñïàäà. Íàâåðñòàòü äåìîãðàôè-
÷åñêèå ïîòåðè Ðîññèè óæå íåâîçìîæíî. Âûñîêèé
�ïåðåõîäíûé� ïîòåíöèàë ðîñòà âîçíèêàåò èç-çà íåî-
äíîâðåìåííîñòè ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíî-
ñòè è íàðóøåíèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó íèìè âî âðåìÿ
äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà.  Ê òîìó âðåìåíè, êîãäà
Ðîññèÿ âûøëà èç ïåðèîäà êàòàñòðîô, ýòî ðàâíîâåñèå
â îñíîâíîì óæå áûëî âîññòàíîâëåíî, ïåðåõîä çàêàí-
÷èâàëñÿ, òàê ÷òî çíà÷èòåëüíîãî ïîòåíöèàëà äåìîãðà-
ôè÷åñêîãî ðîñòà ó Ðîññèè áûòü óæå íå ìîãëî. Ïðàâ-
äà, êàêîå-òî âðåìÿ ñîõðàíÿëñÿ åùå îñòàòî÷íûé ïî-
òåíöèàë, îáóñëîâëåííûé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé íà-
ñåëåíèÿ, ñôîðìèðîâàâøåéñÿ â ïðîøëîì, â íåäàâíþþ
ýïîõó âûñîêîé �äîïåðåõîäíîé� ðîæäàåìîñòè. Íî è
ýòîò ïîòåíöèàë ïîñòåïåííî èñ÷åðïûâàëñÿ, òàê ÷òî åñ-
òåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ íåóêëîííî ñîêðàùàë-
ñÿ. Ðîññèÿ âñòóïèëà â òó ñòàäèþ äåìîãðàôè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, íà êîòîðîé óæå íàõîäèëîñü áîëüøèíñòâî
èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàí: åñëè ó íèõ è åñòü
åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ, òî î÷åíü íåáîëüøîé,
è äàæå íåçíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ ðîæäàåìîñòè èëè
ñìåðòíîñòè ñïîñîáíû ñäåëàòü åãî îòðèöàòåëüíûì.

Ìåæäó òåì â Ðîññèè òàêèå êîëåáàíèÿ íåèçáåæ-
íû, è ýòî òîæå - îäíî èç ñëåäñòâèé îòíîñèòåëüíî
íåäàâíèõ êðèçèñîâ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 20 â.  äèíà-
ìèêà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ÑÑÑÐ, îñîáåííî åãî
åâðîïåéñêèõ ðåñïóáëèê, íàõîäèëàñü ïîä ñèëüíûì âîç-
äåéñòâèåì âòîðè÷íîãî, à çàòåì è òðåòè÷íîãî ýõà ïðî-
øëûõ êàòàñòðîô. Êîëåáàíèÿ ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ â 50-å
ãîäû, èõ ñèëüíûå ïàäåíèÿ â 60-å è â êîíöå 80-õ
ãîäîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áûëè óñèëåíû ïðî-
øëûìè ïåðåïàäàìè - â 30-40-å ãîäû. Ýòè êîëåáà-
íèÿ, âûòåêàþùèå èç ÷åðåäîâàíèÿ è ñîñóùåñòâîâàíèÿ
ïîêîëåíèé ñ ðàçíûìè äåìîãðàôè÷åñêèìè ñóäüáàìè, -
î÷åíü ñóùåñòâåííàÿ íåáëàãîïðèÿòíàÿ ÷åðòà ðîññèéñ-
êèõ ñîöèàëüíûõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ ðåàëüíîñòåé.

Ê ñîæàëåíèþ, ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îáû÷íî íå
ïðèìàåòñÿ âî âíèìàíèå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íå ïðîäó-
ìàííûå äî êîíöà ìåðû ñîöèàëüíîé è äåìîãðàôè÷åñ-
êîé ïîëèòèêè ïðèâîäÿò ê óñèëåíèþ äåìîãðàôè÷åñ-
êèõ âîëí âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü èõ îñ-
ëàáëåíèþ. Òàê áûëî, â ÷àñòíîñòè, ñ ìåðàìè, íàïðàâ-
ëåííûìè íà ïîâûøåíèå ðîæäàåìîñòè, â íà÷àëå 80-õ
ãîäîâ. Ñâîé âêëàä â óñèëåíèå âîëíîîáðàçíîãî õà-
ðàêòåðà äåìîãðàôè÷åñêîé äèíàìèêè âíåñëà è àíòè-
àëêîãîëüíàÿ êàìïàíèÿ. Áëàãèå íàìåðåíèÿ èíèöèàòî-
ðîâ ýòèõ ìåð ìàëî ÷òî ìåíÿþò â ñóòè äåëà, èõ óñïåõ
îêàçàëñÿ âðåìåííûì è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ëèøü êàæó-
ùèìñÿ. Ïîëîæèòåëüíûå òåíäåíöèè êîíöà 80-õ ãî-
äîâ, îáóñëîâëåííûå ñäâèãàìè â ñðîêàõ ðîæäåíèÿ äåòåé
è â êðèâûõ äîæèòèÿ ðåàëüíûõ êîãîðò, â ñèëó èõ èñ-
êóññòâåííîé ïðèðîäû, íå ìîãëè óäåðæàòüñÿ äîëãî è
ëèøü óñèëèëè ãëóáèíó  ïîñëåäóþùåãî ïàäåíèÿ. Íå-
áëàãîïðèÿòíàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïåðâîé
ïîëîâèíû 90-õ ãîäîâ, â êîòîðîé íåðåäêî âèäÿò ïðî-
ÿâëåíèå íåîáûêíîâåííîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçè-
ñà, êîíå÷íî, ñâÿçàíà ñ îáùåé êðèçèñíîé îáñòàíîâêîé
â ñòðàíå.  Íî â åùå áîëüøåé ìåðå îíà ïðåäîïðåäå-
ëåíà òÿæåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè ñîöèàëüíûõ êàòàñò-
ðîô ïåðâîé ïîëîâèíû 20 â., ê êîòîðûì äîáàâèëèñü
ïîñëåäñòâèÿ ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ â îáëàñòè ñîöè-
àëüíîé ïîëèòèêè â 80-å ãîäû.

Àëåí ÁËÞÌ,  Ñåðãåé ÇÀÕÀÐÎÂ
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